
25. 臨床研修病院群の時間外・休日労働最大想定時間数の記載 (基幹型記入) 様式Ａ－10別紙５

基幹型臨床研修病院の名称（所在都道府県）：国家公務員共済組合連合会　斗南病院（北海道）

 

研修プログラムの名称：斗南病院初期臨床研修プログラム

病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

C-1水準
適用

斗南病院 031107 基幹型 北海道 960時間 約3回／月　宿日直許可取得済 月10時間程度 申請予定
なし

北海道大学病院 030010 協力型 北海道 1名当たり 360時間/年
救急科・集中治療部及び産科（周産期）ローテーション期
間中に月4回程度実施。同ローテーション期間中は変形労働
時間制を適用。

（1名当たり）約　140時間/年
対象の臨床研修医数　20名 申請予

定

旭川医科大学病院 030026 協力型 北海道 700時間 2～3回/月　※宿日直許可あり
1名あたり約260時間/年
対象となる研修医54の平均値
（令和6年度）

適用
申請中

申請予定

札幌東豊病院 030034 協力型 北海道 0
当直・日直回数　0回
宿日直の許可取得済み

適用
申請中

申請予定

天使病院 030969 協力型 北海道 150時間
月5回程度（週1回の当直及び月1回の日直）
（宿日直許可取得）

1名あたり約125時間/年
研修医12名で1500時間

なし

中村記念病院 031137 協力型 北海道 960時間 当直４回、日直１回、宿日直許可あり 422時間
適用

申請中
申請予定

五稜会病院 031138 協力型 北海道 300時間 研修医は月2～3回の宿日直（月1回の救急当番含む） 研修医の時間外労働の実績なし
適用

申請中
申請予定

北海道社会事業協会余市病院 056543 協力型 北海道 550時間 当直月4回　宿日直許可取得済み
約600時間
対象となる臨床研修医24名

適用
申請中

申請予定

札幌医科大学附属病院 030018 基幹型 北海道 200時間
月４回程度（宿直：週１回、日直：月１回を上限）
宿日直許可あり

約100時間
対象研修医26名（2024年
度）

なし

KKR札幌医療センター 030016 協力型 北海道 100時間 宿日直許可取得済み（19：00～8：30）3回～4回 91.4時間
適用

申請中
申請予定

栗山赤十字病院 056556 協力型 北海道 ８時間 臨床研修医の当直・日直なし 約５時間
適用

申請中
申請予定

国家公務員共済組合連合
会
東北公済病院

031208 協力型 宮城県 450時間 月4回当直、月1回日直 411時間
適用

申請中
申請予定

国家公務員共済組合連合
会
立川病院

030239 協力型 東京都 720時間 月３～４回　宿日直許可あり
約520時間
対象となる臨床研修医10名
（2023年度）

国家公務員共済組合連合
会
虎の門病院

030176 協力型 東京都 約1,000時間
月3～4回程度　宿日直許可一部あり（産婦
人科、小児科）

最大で約1,000時間
対象となる臨床研修約35名

適用

国家公務員共済組合連合
会
横須賀共済病院

030278 協力型 神奈川県 960時間 月4～5回　宿日直許可なし
臨床研修医の受入がな
いため実績値なし

なし

国家公務員共済組合連合
会
熊本中央病院

030837 協力型 熊本県 60時間 月3回・1回　宿日直許可あり
臨床研修医の受入がな
いため実績値なし

年次報告



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

C-1水準
適用

斗南病院 031107 基幹型 北海道 960時間 約3回／月　宿日直許可取得済 月10時間程度 申請予定
なし

国家公務員共済組合連合
会
佐世保共済病院

032345 協力型 長崎県 480時間 月1～3回　宿日直許可あり
平均　約200時間
対象となる臨床研修医
2名（2024年度）

栄町ファミリークリニッ
ク 147583 協力型 北海道 0 0 0

適用
申請中

申請予定

本輪西ファミリークリ
ニック 033959 協力型 北海道 0 0 0

適用
申請中

申請予定

向陽台ファミリークリ
ニック

188956 協力型 北海道 0 0 0
適用

申請中
申請予定

更別村国民健康保険診療
所

056557 協力型 北海道 0 0 0
適用

申請中
申請予定

寿都町立寿都診療所 086118 協力型 北海道 0 0 0
適用

申請中
申請予定

国民健康保険上川医療セ
ンター 034832 協力型 北海道 0 0 0

適用
申請中

申請予定

さっぽろ銀杏会記念病院 協力型 北海道 120時間 臨床研修医の当直・日直なし
宿日直許可あり

協力型
適用

申請中
申請予定

協力型
適用

申請中
申請予定

協力型
適用

申請中
申請予定

協力型
適用

申請中
申請予定

※　該当する項目について、基幹型臨床研修病院を筆頭にして、研修医と雇用契約を締結する協力型臨床研修病院について、施設番号順に詰めて記入すること。

※　最大想定時間数は、プログラムに従事する臨床研修医が、該当する研修病院において実際に従事することが見込まれる時間数について、前年度実績も踏まえ、実態と乖離することのないよう、
  適切に記入すること。

※　病院群を構成する基幹型臨床研修病院及び研修医と雇用契約を締結する協力型臨床研修病院の病院施設番号、病院種別（基幹型・協力型）、所在都道府県、時間外・休日労働（年単位
換
  算）の最大想定時間数、おおよその当直・日直回数（宿日直許可が取れている場合はその旨）、前年度の時間外休日労働の年単位換算実績及び、Ｃ-１水準適用の状況を記入すること。

※　臨床研修医においては、従事する全ての業務が研修プログラムに基づくものとなるため、Ａ水準又はＣ-１水準しか適用されないことに留意すること。

※　年次報告の場合は、報告年度の前年度の実績及び報告年度の想定を記入すること。
　　研修プログラム変更・新設の届出の場合は、届出年度の前年度の実績及び次年度（プログラム開始年度）の想定を記入すること。


