
当院で鼠径部ヘルニア手術を受けた患者さんまたはご家族の方へ 

臨床研究に関する情報 

 

当院では，以下の臨床研究を実施しております。この研究は，患者さんの診療情報を用いて

行います。このような研究は，「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針（令

和 3 年文部科学省・厚生労働省・経済産業省告示第 1 号，令和 6 年 4 月 1 日一部改正）の

規定により研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお

問い合わせなどがありましたら，以下の連絡先へご照会ください。 

 

「研究課題名」 

成人鼠径部ヘルニアの手術に関する全国アンケート調査 

 

「研究責任者」 

川村英伸 （岩手県立宮古病院） 

 

「研究の目的」 

鼠径部ヘルニアの手術は、鼠径部切開法、腹腔鏡下手術、ロボット手術と時代とともに発

展し多様化しています。この多様化した手術をどのように選択し、個々の患者に適応するの

かが課題となっています。鼠径部切開法と腹腔鏡手術の割合は、腹腔鏡手術が年々増加して

きており、2022 年には腹腔鏡下手術が半数を超えました。一方、腹腔鏡下手術の増加に伴

い、鼠径部切開法では認められなかったような合併症（腸管・膀胱損傷、イレウス、ポート

サイトヘルニア）が認められるようになってきています。日本内視鏡外科学会（JSES）で

は、鼠径部ヘルニアに関するアンケート調査を行っていますが、そのほとんどは腹腔鏡手術

に力を入れている施設の報告と思われます。今回、第 23 回日本ヘルニア学会（JHS）学術

集会（2025 年 5 月開催）に合わせて、JSES とほぼ同様なアンケート調査を行います。腹

腔鏡手術に力を入れている施設だけでなく鼠径部切開法なども行っている施設にも平等に

アンケートを実施し、全国の施設ではどのような手術が選択されているか、そして合併症な

どの手術成績はどうなのかを調べます。また、JSES のアンケート調査と何が違うのか、関

連地域研究会（JHS 支部会）ごとの特徴はあるのかなどを調査し、今後のヘルニア診療に

役立てていきたいと考えています。 

 

「研究の内容」 

○対象となる患者さん 

2023年 4月 1日～2024年 3月 31日の間に、成人鼠径部ヘルニアに対して鼠径ヘルニア



修復術を受けた患者を対象とします。 

 

 ○研究の方法 

診療録から以下の情報を収集します 

情報は匿名化され，個人の特定につなげることが不可能な状態で，調査シートに記入され研

究事務局に送付されます。 

年間手術症例（手術スケジュール）、手術法・術式（手術所見）、麻酔法（麻酔記録）、

合併症・再発例（退院時総括、術後経過記録、外来経過記録など）。 

全国 18 の共同研究機関（日本ヘルニア学会関連地域研究会）にアンケート調査票と入力フ

ォームをメールで送付します。各共同研究機関から各地域の施設にアンケート内容と入力

フォームをメールで送付します。各施設が入力フォームに入力すると事務局に入力内容が

メールで届く仕組みとなっています。 

 

「共同研究機関」 

国家公務員共済組合連合会斗南病院 外科 川原田 陽 

東北大学病院総合外科 西條 文人 

群馬大学大学院総合外科学講座 調 憲 

国立病院機構宇都宮病院外科 増田 典弘 

筑波胃腸病院 田村 孝史 

板橋中央総合病院消化器病センター外科 多賀谷 信美 

帝京大学医学部外科学講座 三澤 健之 

千葉大学大学院医学研究院先端応用外科 松原 久裕 

聖マリアンナ医科大学消化器・一般外科 大坪 毅人 

信州上田医療センター外科 横山 隆秀 

立川綜合病院外科 蛭川 浩史 

金沢大学附属病院消化管外科 稲木 紀幸 

大垣市民病院外科 高山 祐一 

ＪＣＨＯ滋賀病院 来見 良誠 

大阪府済生会吹田病院ヘルニアセンター 植野 望 

岡山市立市民病院外科 佃 和憲 

原三信病院外科 当間 宏樹 

ハートライフ病院外科 西原 実 

 

「研究実施期間」 

研究期間は 2025年 1月（倫理委員会承認後）～2025年 5月までで、 

調査対象期間は 2023年 4月 1日～2024年 3月 31日です。 



 この研究について，研究計画や関係する資料，ご自身に関する情報をお知りになりたい場

合は，他の患者さんの個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせすることがで

きます。研究に利用する患者さんの情報に関しては，お名前，住所など患者さん個人を特定

できる情報は削除して管理いたします。また，研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが，

その際も患者さんを特定できる情報は削除して利用いたします。 

 

＊上記の研究に情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。 

 

「研究責任者の連絡先」 

〒 027-0096 

住所：岩手県宮古市崎鍬ヶ崎 1-11-26 

岩手県立宮古病院 院長 

川村英伸  

TEL：0193-62-4011 FAX：0193-63-6941 

 

「当院（共同研究機関）の連絡先」 

〒 060-0004 

住所：札幌市中央区北 4条西 7丁目 3-8 

国家公務員共済組合連合会 斗南病院 診療部長 

川原田 陽 

TEL：011-231-2121 FAX：011-231-5000  

 


