
大切な方を亡くされたときの心のケア
～遺族外来のご紹介～

日 時：2026年 8月24日(月)14:30～15:30

会 場：紀伊国屋書店札幌本店 1階インナーガーデン

（札幌市中央区北5条西5丁目7番地 sapporo55）

講師：国家公務員共済組合連合会 斗南病院

副診療部長・緩和ケアセンター長

医師 上村 恵一

第 ４9回

斗南病院 健康セミナー

入場
無料

主催 国家公務員共済組合連合会 斗南病院
060-0004 札幌市中央区北4条西7丁目3-8

お問い合わせ 教育研修委員会 TEL(011)231-2121(代)

参加申込不要

＜講演内容＞

・大切な人を失った喪失（グリーフ）を支える遺族外来
・社会全体で行うグリーフケアの必要性


